
Schönheits-OP FAQ: Wie bereite ich mich auf eine OP vor?
Raucher sollten 2-3 Wochen vor einem OP-Termin das Rauchen deutlich reduzieren oder ganz
einstellen, um das Risiko von Wundrandrenkrosen zu vermeiden. Auf Schmerzmittel wie
Aspirin® sollte 2 Wochen vor der OP verzichtet werden, da diese die Blutgerinnung verzögern.
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