Frauen: Faltenunterspritzung mit Botox ®

Botox® ist heutzutage eine sehr beliebte Substanz fur eine Faltenbehandlung. Vor allem
findet es Anwendung zur Reduktion von tiefen Mimikfalten. Diese entstehen durch die
alltdgliche Anspannung der bestimmten Gesichtsmuskeln, zum Beispiel die Denkerfalte, welche
quer auf der Stirn sichtbar wird. Botox® ist ein Bakteriengift, welches die Nervenzellen
blockieren kann und somit die Muskeln [ahmen bzw. kiinstlich entspannen kann.

Die Behandlung wird ambulant und in der Regel ohne jegliche Anasthesie durchgefihrt. In
manchen Fallen oder auf Wunsch kann eine ortliche Betaubung erfolgen. Der Facharzt benutzt
fur die Faltenunterspritzung eine extra diinne Nadel, sodass die Einstiche so klein wie mdglich
ausfallen und weitgehend keine Schmerzen entstehen.

Dann spritzt der Arzt die genau dosierte Substanz im Abstand von wenigen Millimetern in die
die entsprechende Hautpartie ein. Das Botox® sorgt dort fur eine Blockade der verkrampften
Muskeln, sodass eine entspannte Muskulatur entsteht und sich die Haut folglich glattet.

Das Ergebnis der Faltenunterspritzung mit Botox® wird erst nach etwa 2 bis 10 Tagen
sichtbar. Dabei werden tiefe Falten gemildert und kleine Falten verschwinden sogar haufig. Die
Wirkung hélt in der Regel etwa ein halbes Jahr an.

Generell gilt die Faltenunterspritzung mit dem Wirkstoff Botox® als recht risiko — und
komplikationsarm. Es kdnnen jedoch immer kleine Roétungen und Schwellungen im Bereich der
Einstichstellen auftreten. Diese verschwinden allerdings in der Regel wieder von alleine.

Uberaus selten treten Komplikationen auf, wenn die Behandlung sachgemaR und ohne jeglicher
Uberdosierung der Substanz durchgefiihrt wurde. In jedem Fall sollte der zu behandelnde Arzt
uber bekannte Allergien, Erkrankungen oder regelmafige Medikamenteneinnahme informiert
werden. Dies ist besonders wichtig, um die Nebenwirkungen ausschliel3en konnen. Generell ist
eine Behandlung mit Botox® wéhrend einer Schwangerschaft oder Stillzeit nicht anzuraten.

Tipp: Weitere Informationen zum Thema finden Sie auf Falten.info
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